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/ . \ / \ « Menu Végétarien »
Carottes rapées « Menu chti » Rosette et saucisson a
vinaigrette (LOC) Salade chti (LOC) Velouté de légumes et ail, cornichons
ses croutons (LOC) . .
Campanelles BIO ala Carbonnade flamande Menu du chef Moules a la creme
Epinards a la florentine _ _
Carbonara Purée de patate douce (Loc) Riz aux champlgnons
L ) (LOC) (Loc)
Petit suisse aux fruits BIO Pomme de terre vapeur
) Camembert BIO (LOC) Entremet pistache
Salade de fruits (LOC)
. ) Moelleux Spéculos Yaourt nature sucré (LOC) Cookies
Génoise a la confiture de
fraise Compote (LOC) Pommes au four (LOC) Poire (LOC)
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/ R - . . . Origine des viandes :
Bon a savoir : Produits frais cuisinés sur place \

_salade chti (mardi) : -LUNDI : Lardons fumés

Maches,endives, fromage, Produits frais Frais //Frangais

Croutons -MARDI : Paleron de beeuf

Produits locaux (LOC) ou Francais (FR)— Produits Bio BIO Charolais
-Moelleux spéculos (mardi) :
Frais //Francais
Base gateau au yaourt avec Produits surgelés ou en conserve remis en ceuvre sur place
des brisures de spéculos et \ /

Qu caramel beurre salé /




Restaurant Scolaire des RABOLIOTS

Menu du lundi 18 au vendredi 22 Mars 2024

Produits frais

Toutes les farines utilisées sont BIO et Local (ferme du Chat Blanc, Maves (41))

Produits frais cuisinés sur place
Produits frais
Produits locaux (LOC) - Produits Bio BIO

Produits surgelés ou en conserve remis en ceuvre sur place

Repas Végétarien : LUNDI




